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LES MISSIONS

 
Le Centre Médico-Psychologique 
du Nord-Mayenne (CMP) est un lieu :

D’accueil 
D’écoute
D’information
De consultations spécialisées
De liaison et d’orientation

 
Pour toute personne en souffrance

psychologique. 
  
 Le CMP assure des actions :

De prévention
De diagnostic
De psychothérapie
De soins ambulatoires
De visites à domicile ou  en structure
(EHPAD, foyers…)

UNE ÉQUIPE DE
PROFESSIONNELS
A votre écoute, avec et sans RDV

Un lieu où la confidentialité 
est garantie.

 
Un lieu ouvert aux plus de 16 ans

Médecins psychiatres 
en psychiatrie 

 

Infirmiers
 

Psychologues
 

Ergothérapeutes
 

Assistantes 
 Médico-Administratives

 Assistants-Sociaux
 

Si les maux
devenaient des

mots



CMP MAYENNE

1 rue Roullois
53100 MAYENNE

02 43 30 48 98

Ouvert 
Lundi, mardi, mercredi,
vendredi : 9H00-17H30

Jeudi : 9H00-19H00

CMP ERNÉE

3 rue Alain Colas
53500 ERNEE
02 43 05 83 85

Ouvert
Du Lundi au vendredi :

 9H30-16H30

CMP VILLAINES-
LA-JUHEL

27, rue du Dr Antoine
53700 VILLAINES-LA-JUHEL

02 43 03 75 44
Ouvert

Lundi : 10H30-16H30
Mardi : 10H30-17H30
Jeudi : 9H30-16H30
Un vendredi / deux :

9H30-16H30

Sur rendez-vous en dehors de ces horaires
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